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�દવસ 1 : શેઠ એલએચ સાય�સ કોલેજના �વ�ાથ�ઓ �ારા
પંચ �ક�પ �શ�બર �થળે પહ��યા.

પંચ �ક�પ �શ�બર ની શ�આત મહેમાનો �ારા દ�પ �ાગ�, અને
અલગ ટ�મ ના જુથ બનવાની કરવામા આવી.



�ુ�ય ઉ�ેશ:
પંચ �ક�પ કાય��મ�ંુ �ુ�ય ઉ�ેશ સમાજમાં �વ�વધ સકારા�મક પ�રવત�નો લાવવાનો છે. NSSની
મદદથી, અમે �વશાળ �તરે ��ૃ�ત ફેલાવીને �વ�થ, સાફ, અને સકારા�મક સમાજની રચના કરવા

માટ ે��તબ� છ�એ.

��ાકુમાર� ના �વ�તાઓ �ારા માગ�દશ�ન મેડવી રા�ીના સાં�કૃ�તક
 કાય��મ ની શ�આત કરવામા આવી.

જન ��ૃ�ત (Jan-Jagruti):
કાય��મનો ઉ�ેશ: સમાજના �વ�વધ �ુ�ાઓ પર ��ૃ�ત લાવવી, જેમ કે �વા��ય, �શ�ણ, અને રા��ય એકતા.

કાય�: NSS �ારા રેલી, પ�ક �વતરણ, અને નાટક �ારા મા�હતી આપવાની �યવ�થા.
પ�રણામ: લોકોમાં ��ૃ�ત વધારવા અને સામા�જક ભણતર વધારવાની �ુભે�છા ફેલાઈ.



�દવસ 2 : �ભાતફેર�ના ભજન અને �ૂન �ાર ગામમા ભ��તભાવ�ુ વાતવરણ
બનાવા�ુ અને યોગ ની સાથે સાથ ઉગતા �ૂય�ની સાથે �દવાસની શ�આત કર�.

�ોજે�ટ કાય� દર�મયાન �વ�વધ ટ�મો �ંુ ને�ૃ�વ કૉલેજ ના �વ�ાથ� વાઘેલા �ુહાગ તેમજ
��યા ��પ�ત �ારા કરવામાં આ��ંુ.

. સાફ સફાઈ (Saaf-Safai):
કાય��મનો ઉ�ેશ: �વ�છતા અંગે ��ૃ�ત લાવવી અને સાફ-સફાઈમાં લોકોની ભાગીદાર� વધારવી.

કાય�: NSS �ારા ગામ અને શાળાઓમાં સફાઈ અ�ભયાન ચલા��ું.
પ�રણામ: �હેર જ�યાઓ સાફ રાખવા અને કચરો યો�ય ર�તે ઉછાળવા માટ ેલોકોમાં ��ૃ�ત આવી.



�દવસ 3 : �ભા�તયાં સાથે થયેલી �ુભ સવારે �દવસનો �યેય રાખી
�વ�ાથ�ઓ કામની શ�આત કર�.

કાય�કાળ દર�મયાન અ�ૂરા રહેલા કામને વેગ આપીને કાય� સં�ૂણ� ર�તે �ુ�
કર�ને �ામજનોમાં નશા �ુ��ત માટનેી ચળવળ શ� કરવામાં આવી હતી.

�ૃત દેહના ખોટા શબ સાથેની �મશાન યા�ા જેવા નાટકો
સાથે નશા �ુ��ત કરવા લોકોને �ો�સાહન અપા��ંુ હ�ંુ.

કાય��મ ની �પરેખા �ુજબ રા��ના લોક મનોર�જન �ારા
�ામ�નોમા ઉ�સાહ �ુ� પડા�યો હતો.



�દવસ 4 : �વ�વધ ટ�મ �ારા વહેલી સવારે કરતા �ભા�તયાના ભજન
લોકોની ટવે બની રહ� હતી . સવાર સવારમા ભ��ત ભાવનો માહોલ

nss ના સ�ભા�ગયાયો �ારા બનાવ�ંુ હ�ંુ.

લોક સંપક�  �ારા �ામજનો ના રહેણાંક �વ�તારમાં તેમની સાથે સમય �વતાવવો અને તેમની સમ�યા
ના �નવારણ ના �ય�નનો કરવા, તેમજ તેમના પોતાના બની તેમની સાથે ભોજન કરાવા�ંુ હ�ંુ.

ગામના નૌજુવાન સરપંચ ના �ંુહ�વવાહ કરાવી તેમજ ના� �વ�પે �ામજનોમા સમાજમા ચાલી
રહેલા કુ�રવાજ દૂર કરવા, દહેજ �થા ના�ૂદ કરવા તેમનામા સમજણ ઊભી કરાઇ હતી. 



�દવસ 5 : �શ�બરનો અં�તમ �દવસ , લાગણીના અ�ુભવ સાથે
�વ�ૂટવાનો સમય હતો.

અ��યા થઈને મળેલા આજે અ�ુભીની આંખો સાથે �વદાય તરફ
આગળ વધે એ પહેલાં શાળામા મળેલા રહેણાંક માટ ેઆભાર �ય�ત

કર� શાળા ને �વ�છ બનાવી સ�પવામાં આવી .

NSS �ારા યો�યેલ આ પંચ �ક�પ કાય��મો સમાજ માટ ે�ૂબ જ
ઉપયોગી સા�બત થયા. NSSના �વયંસેવકો �ારા આ ���યાઓ�ંુ
સફળ આયોજન થ�ંુ, જેના લીધે સમાજમાં એક નવી આશા અને

ઉ�સાહ ફેલાયો.


